—— Qu’est-ce qui se passe?

Janvier 2026

Chers membres de la communauté,

Nous sommes ravis de vous présenter la 7e édition de
I'Infolettre du Conseil de santé Riviére-aux-Rats 2008
Inc. (CSRR). Comme vous le savez peut-étre, le CSRR
a été créé en 1994 par la communauté et pour la
communauté afin de poursuivre des services de santé
de qualité. Nous sommes fiers d’appuyer et de
promouvoir les services offerts par le Centre médico-
social De Salaberry, ainsi que ceux offerts par des
organismes privés et sans but lucratif dans les MR de
De Salaberry, de Ritchot, et de St-Pierre-Jolys.

DE LA CLINIQUE MEDICALE ST-PIERRE

En juin 2025, Roxanne Maynard a pris un nouveau poste bilingue a temps plein de gestionnaire des services
de santé — soins primaires. Forte de 17 ans d'expérience en soins infirmiers, elle a occupé divers postes.
Originaire de Saint-Malo, Roxanne nous confie : « Je suis fiére de travailler au sein de ma communauté et
j'apprécie de la voir grandir et prospérer. Je suis ravie de m'investir dans la clinique et la communauté qu'elle
dessert. J'ai hate de collaborer avec les partenaires communautaires. »

Si vous avez désespérément besoin d'un rendez-vous le jour méme, CLIQUEZ POUR PLUS D'OPTIONS.
NOUVEAU : Medinav, une application en ligne qui vous permet de prendre vous-méme rendez-vous a la
Clinique de soins rapides de Steinbach. Pour plus d'informations : https.//www.medinav.ca/
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UNE APPROCHE A DEUX VOLETS

Nous collaborons avec I'appui de TAMBM et de Triple R pour jouer un role important dans
une réforme significative du systéme de santé. Nous avons proposé une approche a deux

:volets a Santé Sud :
i1) Mobilisation communautaire : Renforcer le réle des communautés locales dans la

Un GROS . prestation des soins de santé.

merci a Bigway | 12) Innovation structurelle : Mettre en place un nouveau systéme pour assurer la
pour avoir 1 pérennité des soins, améliorer |'acces aux services et optimiser les résultats.
collecté ' Ce que NOUS pouvons faire :

2291,37 $ pour 'Nous sollicitons activement des fonds pour un poste de Navigateur Communautaire

les activités au Ireglonal afin de faciliter la coordination des services et de réduire le nombre de

Repos Jolys. wvisites aux urgences, souvent colteuses. Nous poursuivons notre formation afin de mieux
:accompagner les changements structurels qui ne dépendent pas de nous.

W7 Université de

%= Saint-Boniface Engagement communautaire
Les étudiants en sciences infirmiéres de 3e La Fondation du Centre médico-social
année ont terminé leur projet du 1e semestre, De Salaberry offre deux bourses de 1 000 $

un sondgg_e en ligne |nt|tul_e « V.otre voix compte|| 5.,x étudiants en derniére année
». 100 résidents de 3 municipalités y ont
répondu. Le projet du 2e semestre permettra de
répondre aux préoccupations soulevees par le
sondag_;e. A suivre...

d’un programme lié a la santé.
Date limite : 28 février 2026.
Cliquez ici pour le formulaire.
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LE SAVIEZ-VOUS? @)

Nous vous invitons a consulter notre répertoire en ligne des
services de santé et de bien-étre. Son objectif est de faciliter
l'accés a des services souvent meéconnus ou non reconnus
comme faisant partie intégrante du systéme de santé. Si vous

Directory

constatez des erreurs ou des omissions, merci de nous o

contacter par courriel ; nous procéderons aux corrections
nécessaires. VISITEZ

Le programme de

programme « Repas offerts » de I'église St Pierre Fellowship.

Repas offerts

paniers communautaires a récemment fusionné avec le

‘ pierre
Ce programme est essentiel et nous remercions les bénévoles dévoués. Fe| OWShip

Pour plus d’informations, consultez : https://spbf.ca/meals-on-us

De Salaberry et zone
pour le groupe
Stakeholders

Nouveaux
horaires pour la
clinique médicale
Sainte-Agathe:
Mercredis de 15 h
a18h

Faits saillants de la réunion en janvier

* Les taux de grippe sont élevés et la rougeole circule toujours. * Programme pilote pour les nouvelles

demandes d'admission en résidences de soins personnels. * Collaboration avec Ginew sur la planification des
sorties de I'hopital. * Deux médecins suppléants de Rock Lake et deux médecins de Niverville aident a la salle
d’'urgence. * La majorité des fermetures récentes sont dues a une pénurie d'infirmiéres ou a une surcharge de

= [travail. Les patients peuvent toujours étre triés et vus par une infirmiére. * Il faut de la créativité pour les zones

et les espaces de triage. * Le 0,4 est toujours disponible a la clinique. * Réseautage pour mettre en valeur les
emplacements francophones. * Accés a un guichet unique pour la santé mentale début janvier. D'abord pour
les adultes, puis pour les personnes s'adressant directement a la clientéle. * Priorité au recrutement et a la
rétention dans la région. Les idées sont les bienvenues. * Poursuite des discussions concernant le retour des
panneaux « H » sur la route 59. * Le recours aux infirmiéres intérimaires est réduit grace au bassin de rempla-
cement provincial des infirmiéres. * Restructuration des gestionnaires de clinique. Etude des autres rbles qui
pourraient accompagner les médecins et les infirmiéres praticiennes. Manque d'espace et de financement
actuellement. Entretiens avec d'autres commis occasionnels pour la réception des services bilingues. Nous
envisageons de moderniser la clinique en renforgant I'équipe interdisciplinaire. * Toutes les municipalités
présentées connaissent une croissance.

AUTRES NOUVELLES DE LA COMMUNAUTE

Saviez-vous qu'une clinique médicale a ouvert ses portes a

!"1_:| ST ADOLPHE Saint-Adolphe? Mayoma et Lyness Fetuga, tous les deux médecins,
LE MEDICAL CLINIC sont ravis d'avoir inauguré leur cabinet de médecine familiale dans

y

NOUVEAU

le méme batiment que la pharmacie de Saint-Adolphe.
Pour plus d'informations : https://stadolphemedicalclinic.ca/

Nouvelles de 'ORS Santé Sud
Mises 2 jour des urgences https://southernhealth.ca/emergency-schedules/

Un nouveau role auprés des Coordinateurs de ressources pour personnes agées.
W Dans notre région, nous en avons trois: Services aux ainés Ritchot, St-Pierre-Jolys et

De Salaberry. Le programme est “la prescription sociale” ou un fournisseur de soins de
santé orientera un patient/client vers une de nos Coordonnatrices qui travaillera avec le client pour
identifier les ressources de sa communauté qui pourraient améliorer ses liens sociaux, sa santé et
son bien-étre. C’est une approche holistique et non clinique qui vise a améliorer la qualité de vie et
a réduire la pression sur le systéme médical.

Gréace a une subvention du programme Santé

publique - Vie saine, nous allons collaborer avec Cliquez ici Vie saine - mis a jour
des entreprises locales pour promouvoir les (nouvelles/octrois)

bienfaits de la marche sur la santé.

Pour recevoir notre Infolettre directement, contactez-nous a info@ratriverhealth.ca




